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Journée en estives avec le 

berger   
Sur le splendide site pastoral du Bénou entre la vallée d’Ossau et la vallée d’Aspe, 
venez découvrir la vie de berger en estive : sa ferme en montagne, le travail 
quotidien avec son troupeau, le rôle du chien de berger, le pastoralisme, la faune 
et la flore des Pyrénées. Une expérience humaine hors du commun !  
 
Matinée : 
Arrivée au plateau du Bénou, haut lieu d’estives en Béarn.  

Rencontre avec la famille du berger, visite de la ferme, découverte des 
troupeaux, du travail du chien, de la vie d’éleveur transhumant.  
 
Déjeuner-grillades dans la grange : 
Entrée, plat, dessert.(1/4 de vin et café compris) 
 
Après-midi : 
Balade à pied sans dénivelés sur le thème du pastoralisme et de la vie de berger 
offrant une vue panoramique sur la vallée d’Ossau et les hauts sommets. 
Sur le chemin du retour, arrêt à la cave coopérative de Jurançon à Gan pour une 
visite des installations et une dégustation de plusieurs vins.  
 

Bus + Visites 

guidées + 

Déjeuner = 

 

62€ 

Rendez-vous à 7h45 Place Quintaou - Départ à 8h00 

Inscription avant le 20 septembre 2024 
places :  33 mini — 52 maxi 

NOM : ………………………..Prénom…………………………. 
 
Téléphone : ……………………………………………………... 
 
62€ X ……….personne(s ) : …………………€  
Supplément de 10€ pour les non-adhérents 
 
Chèque UTLA    Espèces     Carte bleue   

 
En complétant ce bulletin et en le renvoyant à l’UTLA,  27 rue d’Euskadi 64600 ANGLET, 
je confirme mon inscription à la sortie journée du 18 octobre 2024. 

Sortie journée en 

estives 

Toute annulation de 

votre part à moins 
de 4 jours avant le 

départ, ne donnera 

pas lieu à 

remboursement. 

 
Ne pas jeter sur la 

voie publique 


